Poznamky k antropickému principu

Esej do piredmétu Fyzika, filozofie a mySleni I

O antropickém principu jiz bylo napsano velké mnozstvi ¢lanké a knih. Pouze pro pfipomenuti -
standardni definice je vyjadfenim poznatku, Ze vSechny zakladni fyzikalni konstanty a zakony

ve vesmiru maji presné takové hodnoty, které umoznuji vznik zivota. Tim padem by se mohl nazyvat
spiSe biogennim principem, protoze se jednéa o zivot vS§eobecné a ne pouze o existenci ¢lovéka. Slaba
varianta fika priblizné to, zZe je logické, Ze zivot existuje praveé v té oblasti vesmiru, ktera spliiuje
predpoklady k jeho rozvoji. Podle silné varianty smétuje cely vesmir k ¢lovéku jako ke svému zavrseni.

Zminéné zakladni konstanty jsou predevsim elementarni naboj e, hmotnost protonu m,, hmotnost
elektronu m,, gravitacni konstanta G, rychlost svétla c, hustota kosmické hmotnosti p a Hubbleova
konstanta H. Pokud by kterakoliv z nich méla pouze nepatrné odlisSnou hodnotu, nebyl by Zivot

ve vesmiru mozny. Seznam téchto splnénych podminek je velice dlouhy, naptiklad pii vyssi hodnoté
gravitacni konstanty by se hvézdy vyvijely prilis rychle na to, aby u nich mohl vyvinout zivot. Rovnéz
by zZivot nebyl mozny ve vesmiru, ktery by nebyl pravé na rozhrani mezi otevirenym a uzavirenym
vesmirem. V otevieném vesmiru se rozpinani zrychluje a zarodky hvézd, pripadné galaxii, by se
rozptylily mnohem drive, nez by viibec jakakoliv hvézda mohla zadit zarit. V uzavieném vesmiru by
naopak gravita¢ni zhrouceni nastalo prilis rychle. Existuji taky nékteré zajimavé koincidence,
napriklad Ze pocet ¢astic ve vesmiru se rovna poméru gravitacni a elektrické sily mezi protonem

a neutronem.

Dalsi velké mnozstvi podminek, které byly splnény, aby na této Zemi mohl vzniknout inteligentni zivot,
je mozné najit primo ve Slunecéni soustaveé. Slunce je stabilni, osamocen4 hvézda, ktera jiz pét miliard
let nepretrzité vyzaruje energii do okoli a jesté zhruba stejnou dobu v tom bude pokracovat. I kdyz

za miliardu let uz sluneéni zarivy vykon bude vzriistat, potrad je to jesté dost ¢asu, ktery je Zemi timto
vymezen. Velké planety ve Slunecni soustavé zachytavaji svoji gravitaci drobna télesa, jako jsou
planetky a jaddra komet, a tim zabranuji tomu, aby bombardovani vnitinich planet bylo prilis
intenzivni. Zemé ma taky velky Mésic, ktery stabilizuje jeji osu rotace a tim i klima. Zaroven prave
priliv a odliv, zptisobeny slapovymi silami, zna¢né usnadnil piechod Zivota z ocednu na sous.

Udavana mozna vysvétleni toho, co jsem praveé naprosto bez naroku na tplnost struc¢né vylicil, jsou
dvé. Jedno z nich je teorie paralelnich vesmirt. Podle ni mohlo vzniknout az nekone¢né mnoho
riznych vesmird s riznymi parametry, tudiz naprosta vétsina z nich jsou pusté a prazdné, protoze
jejich naladéni neni vhodné naptiklad ani pro vznik jednoho atomu. Je tedy pak logické, zZe my se
nachazime praveé v tom vesmiru, ktery se taktikajic ndhodou povedl. Radéji bych odhlédl od toho, Ze
podle této teorie by pak napriklad pri kazdém sebemensim lidském rozhodnuti vznikal dalsi vesmir,
ktery by se vyvijel jinym smérem. Pfipada mi, Ze tato teorie nespliiuje pozadavek takzvané Occamovy
britvy, tudiz Ze kazda teorie by méla byt co nejjednodussi a pokud neni nutné zavadét do argumentace
zbyte¢né slozitosti a hypotézy, je 1épe se jim vyhnout. Vysledek je pak zpravidla presvédcivejsi,
elegantnéjsi a co je hlavni - je pravdépodobnéjsi, Ze bude i spravny. V tomto piipadé by mi pripadalo
docela zbyteéné prispivat do Multiversa novym vesmirem pokazdé, kdyz se rozhodnu, co si dam

k obédu.

Druhé vysvétleni je takové, Ze toto vSe ma néjaky dalsi smysl a Ze za tim v§im je uz od pocatku né€jaky
zamér. Tim je mysleno to, Ze vesmir byl stvoren inteligentnim tviircem, ktery se nachazi mimo prostor,
¢as a hmotu. Chtél bych zde vyjadrit sviij pocit, ktery je zcela pochopitelné pro radu lidi nepftijatelny, ze
pravé existence Boha je tim nejlep$im a nejjednodussim vysvétlenim. Tak jako v bézném zivoté, kdy se
¢lovek ¢asto musi rozhodovat s netiplnou sadou informaci, pripadné pouze podle néjakych naznaki,
zde se radéji rozhodnu pro existenci Stvotitele, protoze téch naznaki je na mé az prili§ mnoho. Chépu,
Ze ateistu nebo ¢lovéka hledajiciho takovato argumentace prili§ nepresvédéi, protoze meé by pired par
lety rovnéz nepiesvédcila. Osobné jsem si musel projit sérii udalosti, pii kterych jsem si sahl na dno
svych sil a zazil velky strach o Zivot, aby mi pak vytasténi pripadalo, jako by ani nebylo z tohoto svéta.
Pokud by mi na to nékdo namitl, Ze ziji pouze v néjaké iluzi, dalo by se proti tomu argumentovat tim,



Ze cely tento svét je pouze jednou velkou iluzi prave tak, jak to popsal Platon ve své analogii o jeskyni,
Alfred Kubin v knize Zemé snivet, ptipadné William Gibson v knize Neuromancer, podle niZ vznikl
film Matrix.

Abych se vratil k ptivodnimu tématu, chtél bych jesté zminit nékteré jevy z kvantové fyziky, které také
dokazou ¢lovéka témér nadzvednout ze zZidle. Jedna se naptiklad o princip neurcitosti, ktery rika
zhruba to, Ze u ¢astice nelze presné urcit soucasné jeji polohu a hybnost. Pfesna znalost jedné této
velié¢iny tudiz znamen4, Ze tu druhou mtizeme zjistit pouze priblizné. Dale je to takzvany tunelovy jev,
kdy c¢astice miize proniknout takzvanym potencidlovym valem atomového jadra, i kdyz je jeji energie
nizsi nez vyska tohoto valu. Diky tomuto projevu vinové povahy ¢astic dochazi ve hvézdach

k termonuklearni fiizi mnohem vice, nez kdyby tunelovy jev neexistoval. I nase Slunce tedy zari prave
tak, jak je pro nas potfeba, mimo jiné diky tunelovému jevu, ktery by nikdy nemohl nastat v klasické
mechanice. Zminéna dualita vina/¢4stice taky zptisobuje zajimavé jevy pti interferenci svétla

pfi prichodu dvéma otvory. Popis tohoto experimentu je pomérné dlouhy na to, abych ho zde chtél
uvést. Jde mimo jiné o to, Ze napriklad elektron, ktery prochazi jednim nebo druhym otvorem

ve stinitku, jako by védél, zda je druhy otvor otevieny nebo uzavireny a podle toho se chova jako vina,
kter4 interferuje s ostatnimi, pfipadné jako castice, ktera s ni¢im neinterferuje. Vypada to, jakoby cela
aparatura véetné pozorovatele byly propojeny v jeden celek a jakoby si svét ponechaval moznost volby
az do posledni chvile. Tou je vlastni akt pozorovani, ktery systém prinuti vybrat si z mnoha moznosti
praveé jednu, ktera se pak stava realnou.

Clovéka jimé az zavrat, kdyZ si uvédomi byt jen nékteré podivnosti kvantového svéta. Praveé z téchto
riznych paradoxt vyplyva hodné diskutovana otazka, zda je pozorovatel nutny pro existenci néjakého
jevu. Vétsiné lidi to asi shodné se mnou bude pripadat trochu absurdni a spis jen jako filozoficky nez
fyzikalni problém. Malokdo by asi pfedpokladal, Ze stromy v lese nejsou, pokud tam neprochéazi zrovna
nékdo, kdo by je pozoroval. Myslim, Ze prave existence Boha tento zdanlivy paradox resi aplné
dokonale. Pokud je Bih v§udypiitomny a véény, on miize byt tim pozorovatelem, kterého potiebujeme
v onom lese, v jaddru atomu a ve svych zZivotech na tomto svéte.

Ondrej Mikulastik, 3. inora 2009

Vénovano prof. Josipu Kleczkovi za to, Ze mé naudil snaze nepromarnit ani minutu a vazit si kazdého
dne, kdy sviti Slunce.
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